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Mes éco-gestes POUR
consommer responsable

aujourd’hui, 86     des ressources
de la planète sont consomméEs

par seulement 20     de la
population mondiale !
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● J’incite au tri des déchets.	
● Je participe aux vides-greniers, brocantes, foires aux 
livres...
● Je fais la promotion de la consommation responsable 
autour de moi.
● Je connais les différents logos environnementaux.

Infos : 
Guide ADEME « Consommer mieux »
Flyers ADEME « Mémo des logos environnementaux »
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● Je réutilise le matériel de classement (pochettes, 
classeurs...).
● J’évite le jetable lorsque j’organise un évènement 
(vaisselle réutilisable, nappes en papier...).
● Je favorise les produits et services locaux.
● Je fais dons des équipements encore bon état (bureaux, 
ordinateur...) suite à leur renouvèlement.
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● J’achète des produits plus durables (éco-labellisés, 
réparables, rechargeables...).
● Je loue ou j’emprunte les équipements que j’utilise peu.
● Je n’hésite pas à acheter d’occasion.
● Je donne au lieu de jeter.
● Je répare ou fais réparer le matériel avant de le jeter.
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