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QUE FAIRE DE MES
TONTES & FEUILLES ?
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POURQUOI INTERDIRE
LESTONTES ET
FEUILLES EN
DECHETERIE?

La préservation de I'environnement et la lutte
contre le réchauffement climatique sont des enjeux
planétaires.

A notre échelle, nous pouvons apporter notre
contribution, notamment grace a la réduction de
nos déchets et a la valorisation de ceux qui sont
produits. C'est la volonté partagée par le Syded
et les 6 collectivités en charge de la collecte des
déchets. Ensemble, nous avons mené une réflexion
pour préparer I'avenir de ce service public. Ce
travail a abouti a I'élaboration du plan stratégique
lotois “déchets 2035".

Ce plan, qui s’articule autour d’une vingtaine
d’actions concrétes, prévoit notamment
I'interdiction de I'apport des tontes et feuilles en
décheterie en 2025. Ce n'était pas une décision
facile a prendre, mais elle s'est imposée comme
une évidence pour les élus du Syded. Peut-on
encore accepter de parcourir 20 kilométres en
voiture pour se débarrasser de sacs de tontes et
de feuilles mortes composées a 80 % d'eau? La
réponse est claire, C'est un non-sens écologique.
Nombreux sont ceux qui valorisent déja ces petits
végétaux dans leur jardin et nous souhaitons
généraliser ces pratiques vertueuses pour notre
environnement.

Je suis conscient que cette évolution des régles
en décheterie impliquera des changements de
pratique pour certains usagers. C'est pourquoi le
Syded prépare le terrain depuis un an. Nos équipes
vous accompagnent dans cette démarche en vous
proposant des solutions pour exploiter les tontes
et les feuilles mortes dans votre jardin. Elles ne
doivent plus étre considérées comme des déchets
sources de contraintes. Elles représentent une
ressource essentielle qui favorise la biodiversité,
au service de notre environnement.

Stéphane Magot
Président du Syded
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Entre nous

Vous nous posez souvent ces questions...

Sur l'interdiction des tontes et feuilles en déchéterie
a partir de 2025

“Cette mesure risque-
t-elle de générer des
dépots sauvages?”

Oui, C'est un risque, mais les territoires qui l'ont
déja mis en place constatent que la tres grande
majorité des usagers trouve des solutions autres
que les dépots sauvages.

Les dépots sauvages de végétaux favorisent la
prolifération de plantes indésirables dans les
chemins, en lisiere de bois ou au bord des rivieres.
IIs sont passibles d’une amende pouvant aller
jusqu’a 1500 € pour les particuliers, et jusqu'a
15000 € pour les professionnels.

“... Et dans les
bacs d’'ordures
ménageres ?”

(e geste engendrerait des refus de collecte car
C'est interdit et aussi passible d'une amende.
Les biodéchets sont destinés a étre compostés.
Les feuilles et les tontes peuvent étre
facilement utilisées en paillis.

Nous comptons sur le bon sens et la bonne
volonté de chacun pour que de telles incivilités
ne se répandent pas.

“Pourra-t-on toujours
apporter les branches
et tailles de haies ?”

Oui, bien str! Seules les feuilles mortes et les
tontes seront refusées en décheterie.

Les branches et les feuilles issues de I'élagage
et de la taille de haies seront toujours acceptées
en décheterie dans les bennes destinées aux
végétaux.

Sur les plateformes du Syded, la partie ligneuse
(bois) des végétaux est séparée des feuilles afin
d'étre transformée en combustible bois.

Ce dernier alimente les chaudieres des réseaux
de chaleur bois du Syded.

“Puis-je braler des
végétaux dans mon
jardin ?”

Non, quelle que soit la saison, il est interdit
briler des végétaux chez soi, que ce soit avec
un incinérateur de jardin ou a I'air libre.

Briler des branches, des feuilles ou des tontes
dégage des substances toxiques pour les
étres humains et I'environnement, notamment
des particules fines.

Il faut également tenir compte des possibles
troubles de voisinage occasionnés (odeurs,
fumées), ainsi que des risques d'incendie.
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mais plus de la décheterie

Saviez-vous que I'herbe et les feuilles étaient composées a 80 % d'eau? C'est pourquoi il semble déraisonnable
d’effectuer en moyenne 20 km aller-retour pour s'en débarrasser en décheterie; toute cette eau est nécessaire au
jardin. Repenser sa facon de jardiner, a notre échelle, c’est un moyen concret d’agir positivement face aux effets du
réchauffement climatique. Dans ce numéro, découvrez comment bénéficier de tous les avantages pour vous, votre
jardin et I'écosysteme en vous épargnant des trajets inutiles pour jeter... de I'eau!

Pourquoi les garder dans son jardin?
Pour favoriser la biodiversité

et pollinisateurs en profiteront et travailleront vos espaces verts a votre place.
Résultat: mon jardin est en bonne santé avec moins de travail!

Pour profiter de ces ressources offertes par la nature

Tontes et feuilles permettent de nourrir le sol de maniere efficace et rapide.

En plus, les tontes contiennent 80 % d'eau : intéressant en temps de sécheresse !
Résultat: mon sol est nourri, protégé et consomme moins d’eau.

Pour moi, tout simplement

Vouloir se “débarrasser” des tontes et feuilles est une contrainte. Apprendre 3 les : des apports de végétaux sont des
exploiter sur place évite de remplir des sacs, charger le véhicule ou la remorque, " tontes et des feuilles mortes, soit :

puis de réaliser des allers-retours en décheterie...

Résultat: je gagne du temps et j'économise sur ma facture d’eau et de carburant. :

d'eau (4 grandes piscines municipales)
: qui pourraient rester dans les jardins.

. Chiffres clés

Les tontes différenciées ou tardives et les feuilles sont bénéfiques aux especes dites : Les Vegetaux dans les

"auxiliaires du jardin" qui combattent les insectes nuisibles. Oiseaux, hérissons, vers décheteries du Lot

173

- de végétaux par an, soit :

96 kg

: par habitant

Bref, un gain de temps et d’argent !

Moins d'entretien
au quotidien

Moins de trajets h ~
pour la déchéterie ’ \

Moins d'eau pour
arroser vos plantations
et votre jardin

Inutile d'acheter
des engrais, pesticides
ou paillis

@ﬁv—\

Plus de temps pour
profiter de son jardin !

7B Moins de Gaz a Effet
\% ¢ de Serre pour notre
N plangte
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TEST: a quoi ressemble votre jardin:

?

[RALEE N

Un jardin pour faire joli, un espace vert pour les enfants, un potager pour se nourrir, un carré de verdure en ville...
Nous n'avons pas tous le méme jardin, les mémes usages, les mémes attentes. En jouant le jeu de répondre aux
questions ci-dessous, révélez le jardinier que vous étes ou que vous pourriez devenir...

1. A quelle fréquence travaillez-

vous dans votre jardin?

A. Quand je n'arrive plus a le traverser...

B. Régulierement, j'ai un planning de jardinage
bien établi.

C. De facon modérée, en fonction des besoins
naturels.

2. Comment décririez-vous

I'apparence de votre jardin?

A. Vous avez déja vu des documentaires sur la
forét amazonienne ?

B. Un petit Versailles, bien entretenu, propre et
bien taillé.

C. Enharmonie avec la nature, avec une touche
de sauvage.

3. Utilisez-vous des produits

chimiques pour traiter vos

plantes?

A. Pour quoi faire 7

B. Oui, pour assurer la santé des plantes et
I'apparence du jardin.

C. Non, je préfere des méthodes naturelles et
biologiques, d'autant plus pour le potager.

4. Quelle est votre approche

pour I'arrosage de votre jardin?

A. Je laisse la nature s'en occuper autant que
possible.

B. Unarrosage réqulier et bien programmé.

C. Je privilégie les méthodes de rétention d’eau
naturelles.

5. Comment gérez-vous les

tontes & feuilles de votre jardin ?

A. Je les laisse se décomposer seules sur place.

B. Je les évacue régulierement pour maintenir un
aspect propre.

C. Jeles composte ou les utilise pour le paillage.

6. Quelles plantes préférez-vous

cultiver dans votre jardin ?

A. Des plantes rustiques qui nécessitent peu
dentretien.

B. Des plantes ornementales bien taillées et une
pelouse impeccable, sans mauvaises herbes.

C. Des plantes et des légumes locaux, avec des
fleurs pour les pollinisateurs.

7.Quelle est votre philosophie de

jardinage?

A. Moins j'interviens, mieux c'est.

B. Un jardin bien entretenu reflete la discipline
et le soin.

C. Lejardin doit étre un écosysteme équilibré.

8. Utilisez-vous des engrais pour

vos plantes?

A. Pour devoir tailler davantage ? Non merci.

B. Oui, des engrais chimiques pour une
croissance optimale.

C. Qui, mais uniquement des engrais naturels
dont le compost maison.

9. Quel est votre principal

objectif en ayant un jardin?

A. Avoir un espace vert sans contrainte.

B. Avoir un espace esthétique et bien organisé.

C. (réer un havre de biodiversité et de symbiose
avec l'environnement.

10. Comment gérez-vous la

croissance des mauvaises

herbes?

A. Je les laisse pousser, elles font partie de |a
nature.

B. Jutilise volontiers des herbicides pour les
éradiquer.

C. Sinécessaire, je les arrache manuellement et
jiutilise des méthodes naturelles.

ON NE TRICHE PAS'!
On regarde la suite apreés...

Avec davantage de réponses A:

“JARDIN AUTONOME"

Laisser pousser, la nature soccupe de tout...

Et si vous lui donniezun
petit coup de pouce?

Pour vous, ce qui importe, c'est d'avoir
un espace vert, mais pas d'y passer des
heures a tailler, tondre, arracher, biner,
sarcler...

La nature fait bien les choses, vous
avez raison. Mais, ne vous laissez pas
envahir par les ronces et les friches. Le
moment venu, vous risqueriez de ne plus
savoir comment gérer tout ce que vous
taillerez d'un coup. L'été, des broussailles
trop importantes aggravent les risques
d'incendies.

Vous trouverez des astuces dans ce
dossier pour entretenir votre jardin
avec un minimum d'efforts. Lisez la
suite de ce dossier. Il est fait pour vous!
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“No Mow May” e mo
d'accros 3 I'herpe tondu
de préserver yne biodi
{ondu. En s'abstenant
€change, vous obtiend
des_pre’s, de pissenlits
les insectes pollinisateurs. .

L€ Nouveay “jardi
God save the green" g

Apres [e “Dry January” (j

N a langlajse”
vec le “No Mow, May”

anvi -
: g\élgasies(;nssins;lcogl), les Britanniques fancent le
ondre. En opposition 3 leur rénitati
&, les jardiniers anqlai £ opditon o
s ) glais ont lancé cette opgration af
VEISItE en péril § cette peri e oo
riode lorsque |
de tondre en mai ; o e
» 0N preserve la faune et |
° : 0 a flore. Fn
T deuyobea;{ tapis d‘e Pdquerettes, de trefles, do sauge
quelicots qui sont notamment nécessaires pour

*"Dieu prote
N 7
protege le vert / |3 pelouse” avec Je ‘mois de maj sans tonte”

D\ ' | )

Et Si...

nos jours de repos n’étaient plus
consacrés a amener nos tontes &

feuilles a la décheterie

|

Si vous avec surtout des réponses B:

"JARDIN PROPRE & EFFICACE"

Bien taillé, bien traité...

Voila qui devrait vous convaincre de
jardiner autrement!

Vous pouvez étre fier de votre jardin. Mais, attention a certains
exces qui peuvent lui étre néfastes. Vous pourriez le trouver
tout aussi beau en lui offrant ce dont il a vraiment besoin...

Jardiner autrement, c'est changer de regard sur I'entretien
de son jardin. Avons-nous vraiment besoin de tondre si
souvent ? Et si on pratiquait la tonte haute (8 cm au lieu des
3 cm habituels) 7 Le gazon devient plus résistant a la sécheresse,
le sol devient plus fertile... Et surtout, tondre moins souvent
permet de diminuer les restes de tonte.

Et si on laissait un coin du jardin en jachére pour en
faire une prairie fleurie ? Ainsi, le développement
de fleurs et plantes attire les insectes butineurs qui
polliniseront vos arbres fruitiers. Des lors, on rétablit un
écosysteme plus respectueux de I'environnement, qui
favorise la biodiversité, tout en gardant un beau jardin.
Lisez la suite de ce dossier. Il est fait pour vous!

Sivous étes plutot, réponses C:

“JARDIN BEAU ET BIO"

En symbiose avec la nature...

En quéte d’astuces pour compléter
votre savoir-faire?

Pour vous, le jardinage est une facon de se connecter a
l'essentiel, de donner du sens... Et c'est aussi I'assurance de
déguster des bons Iégumes !

Compostage, paillage, mulching... Vous en connaissez déja
un rayon pour gérer I'écosysteme qui vous entoure. Yous
réussissez a en tirer le meilleur parti tout en minimisant
votre impact sur I'environnement. Entre lui et vous, c’est un
accord gagnant-gagnant.

Vous retrouverez dans ce dossier des pratiques que vous
connaissez déja bien; mais peut-étre y découvrirez-vous aussi
de nouvelles astuces pour compléter votre panel d’outils
et de techniques...

Lisez la suite de ce dossier. Il est fait pour vous!
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Tontes & @

~feuille

Les alliées du jardin

S

Tru

Je valorise les feuilles

Pour MAITRISER leur stockage

[

Difficulté : @O OO
Matériel : NI I

Je pourrai ainsi stocker et faire sécher mes feuilles
avant de les mettre au composteur, les utiliser en
paillis ou les transformer en terreau.

Colt:0€a30€
Temps:5a 15 minutes

Matériel nécessaire : une chute de grillage (2m
pour un silo d'un diameétre de 60 cm), un peu de fil
de fer, un piquet (ou 3-4 sardines de tente).
Outils : une pince coupante, un marteau ou
massette

Avantages:

@ Facile et rapide a réaliser

@ Economique et durable

@ Stockage des feuilles pratique
@ Pour séchage des feuilles ou

fabrication d’un terreau

© Je fabrique un silo “piége i feuilles”

1. Formez un cylindre avec la chute de grillage.
Faite chevaucher de quelques centimetres les deux
cOtés qui se rejoignent. Attachez-les avec du fil
de fer.

2. Fixez ce cylindre au sol pour éviter qu'il ne se
renverse avec le vent.

Vous pouvez le lier a un piquet planter dans le sol
ou utiliser des sardines de camping.

Sivous avez un grand terrain arboré avec beaucoup
de feuilles a stocker, vous pouvez réaliser un petit
enclos avec 3 ou 4 piquets.

Astuce SIMPLE & RAPIDE spéciale feuilles mortes

Difficulté: @O OO

Matériel : IICIC1C]

© Broyer sans broyeur !
Je laisse les feuilles se dégrader naturellement sur plac
a l'origine I En se décomposant, elles nourrissent le sol.
Si'vous avez une tondeuse a disposition, la premiere
tonte de printemps accélérera le processus en
broyant les feuilles et les brindilles.

Il existe aussi des soufleurs/aspirateurs broyeurs
feuilles (25€ - 150€)

Difficulté: @O O O
Matériel ; I 11D
© Je fabrique un terreau gratuit
II'se compose de feuilles broyées a la tondeuse. En
alternant en "lasagne"” avec des tontes, on accelere
le processus de transformation. Stockées en tas ou
en silo, au bout de 6-10 mois, on obtient un humus
riche en nutriments comme dans les sous-bois.

e. Elles sont faites pour ¢a

§§E»,

apres bryage

de feuilles

et BENEFICIER de tout leur potentiel

LE CYCLE

RECON

 Difficulté: @ OO O
iMatériel : IO

: © J'utilise mes feuilles pour

i équilibrer le compost :
¢ Elles sont une ressource tres précieuse de matiere :
i “seche/brune” nécessaire a I'équilibre du compost :
ilorsqu'en €té les matieres “humides/vertes”:
:sont prédominantes au jardin (épluchures de':
“légumes...).

Difficulté : @O OO

Matériel : IICICIC]

© Je paille le potager, les arbres...
Avec les feuilles et/ou de I'herbe coupée, le paillis
protegent du froid hivernal. Il permet aussi en été
de retenir I'numidité et d'espacer les arrosages.
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Et si...
comme la plupart des

citoyens, nous gardions
nos tontes & feuilles
dans le jardin

Broyage / Paillage

de pa|||age §

vous fera gagner

10h

d'entretien
dujardin

J'optimise les tontes

Pour obtenir un BELLE PELOUSE
SANS PRODUITS et SANS SE FATIGUER

 Difficulté: @O OO

i Matériel - MO0

: © Je tonds plus haut... Avantages:

- Ainsi, je tonds moins souvent et produit moins de € Développe les racines en profondeur

- résidus de tontes | Moins stressée par les opérations € Ralentit le croissance du gazon :
- de tonte, I'herbe développe davantage ses racines € Diminue les risques d'invasions de pIantes
et moins ses feuilles. indésirables -
- Autre avantage, un gazon plus haut retient € Maintient un sol plus humide et plus

- davantage 'humidité. Il nécessite moins d'arrosage. fertile

‘ Taux d’humidité @ Enracinement

Difficulté: @O OO

Matériel ; IR 1]

© Je pratique la tonte différenciée
Je réduis ainsi la surface a tondre et favorise la
biodiversité. Je tonds partiellement mon terrain,
comme les lieux de passage et d'activités. Le reste
est laissé sous forme de prairies et d'allées fleuries.

Des solutions pour tondre SANS CONTRAINTES

La pratique du“mulching”consiste a hacher facon “persillade”les tontes de pelouse pour
quelles soient tres rapidement absorbées par le sol, sans ramassage. Si vous avez une
tondeuse “classique’, inutile d'en acheter une nouvelle! Sans surco(t ou a partir d'une
cinquantaine d'euros, il est possible d'adopter cette pratique qui fera du bien a votre
pelouse tout en vous faisant gagner un temps précieux.

 Difficultt: @ @O O o iDifficulté: @O OO

i Matériel: N[ - i Matériel: NI g
: @ Je convertis ma tondeuse au | : © Je pratique la tonte sans sac |
mmrhmg ¢ Sans attendre que I'herbe soit trop haute (entre

Elle peut ainsi hacher menu I'herbe tondue pour . 10 et 12 cm) je coupe 3 8 cm. Je laisse les tontes
- nourrir ma pelouse et ne plus avoir a stocker 'herbe : & sur place. 'herbe va se décomposer et étre :
- coupée. Pour cette pratique, il suffit de remplacerla: ¢ absorbée par le sol en quelques jours seulement. :
 lame usée de votre tondeuse par une lame spéciale :
- mulching et un obturateur de sortie. . i Sil'herbe est trop haute, on peut repasser la‘
Tres faciles a installer, ces kits se trouvent dans le com- tondeuse le lendemain pour broyer plus finement
i merce entre 50 € et 300 € selon le type de tondeuse.  © - les tontes de Ia veille restées en surface.

@& Pour en savoir plus : syded-lot.fr
Je jette moins [>] Jardiner sans déchet
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PLUS SIMPLE et PLUS RAPIDE,
je commande en ligne mon composteur !

~5vDED =

Loy TOUS préts a
GUNPOSTER

COMPOSTEUR
20,00 €

}I’SYDED

@*shop syded- Iot fr

En3 cllcs'

1. Je choisis ma décheterie
(livraison gratuite)

2. J'ajoute au panier mon kit de compostage

3. Je paye 20 € par carte bancaire
(interface sécurisée)

4 Une alerte m'informe quand mon composteur
est disponible sur le point de retrait.



